2’05439 Muzikoterapie

- Ve $kolce probéhla muzikoterapie na téma vesmir,
bé&hem které se déti seznamily s netradi¢nimi hudebnimi
nastroji a objevovaly nové zvuky a jejich kouzlo.
Spolecné si zatancily se Satky, pFi pohybu se ucily vnimat
rytmus a pfirozené procvicily hrubou motoriku i
koordinaci téla. Velkym zazitkem byla hra na himalajské
misy, jejichz jemné vibrace déti zklidnily a navodily
prijemnou atmosféru. Na zavér jsme se symbolicky
~podivali do vesmiru” pfes nadherny kaleidoskop a
obdivovali barevné obrazce. Celé setkani bylo pIné
radosti, objevovani a smyslovych zazitkd.




